
9h45                                     

11h00

25/07/2026

MERCREDIMARDI SAMEDI

9h45                                     

11h45

CATHERINE A.  
Gymnase Marcel 

Doret
10h45     

12h00

VENDREDI

20h00     

21h15

GAELLE        

méditation / 
yoga nidra  
Maternelle 

Jean Jaurés

ANNIE - Maison Blanche

JEUDI

12h15     

13h30

18h30     

20h00

12h15     

13h30

19h00                

20h30

VIRGINIE      
Dojo collège 

Paul Eluard

ANNIE      
Maison 

Blanche

ANNIE - Maison Blanche

GAELLE                

Maternelle 

Jean Jaurés

17h15                          

18h45

CATHERINE A. 
Gymnase Gambetta

VIRGINIE    
Gymnase Gambetta

CATHERINE B.  

Maison Blanche

12h15     

13h30

18h30     

20h00

CATHERINE B. 
Stade municipal 

salle multi-activités

ANNIE - Maison Blanche

19h15                

20h45

NADINE     
yoga/sophrologie  

Gymnase 

Gambetta

12h15     

13h30

18h30    

19h45

2026/2027

GAELLE. 
Gymnase 

Marcel Doret
19h00        

20h30

20h00   

21h30

NADINE     
yoga/sophrologie  

Gymnase 

Gambetta

CATHERINE A. 
Stade municipal 

salle multi-activités

LUNDI

19h45  

21h15

GAELLE. 
Gymnase 

Marcel Doret VIRGINIE      
Dojo collège 

Paul Eluard

20h45               

22h00

19h00                         

20h15

CATHERINE A. 
Dojo collège     Paul 

Eluard

MARIA     
Gymnase Marcel 

Doret

17h30                         

19h00

19h00                

20h30

GAELLE   
Gymnase Marcel 

Doret

18h15    

19h45


